Unser Allergie-Paket
»ich krieg wieder Luft!*

o Frahlingsfrisch
3 x taglich einen Tropfen auf der Zunge einwirken
lassen.

o Schifler Allergiemischung
Taglich 40 Stlick Gber den Tag verteilt verlutschen.

o OMNI BIOTIC® 10 AAD
1 x taglich 1.

0 Unsere Zink Kapseln
0/0/0/1-Ein Monat hindurch.

o Phytopharma Johannisbeere
3 x téglich 1 Spriihstol in den Rachen.

o Vitamin C;
Taglich 2g am Vormittag einnehmen.

o Zusatzempfehlung

Calcium
L-Glutamin
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